Osteopathie

HOMOOPATHIE UND BERATUNG

,Leben ist Bewegung -
Bewegung ist Leben”

- fur Alles was lebt -
Dr. Andrew Tayler Still (1828-1917)

Patienteninformation

Zur Mitnhahme

Was ist Osteopathie?

Osteopathie ist eine ganzheitliche Behandlung
des Menschen. Bei langer anhaltenden (chro-
nischen) Stérungen sind die Anpassungsmaog-
lichkeiten des Korpers tberlastet. Es entste-
hen Folgestorungen, die als Schmerzzustande
bzw. Krankheit wahrgenommen werden. Ziel
der Osteopathie ist es, die Durchblutung und
Versorgung aller Strukturen zu verbessern,
um so die Selbstheilungskrafte des Menschen
zu aktivieren.

Welche Bedeutung hat
die Osteopathie?

In den USA sind seit 1974 die Osteopathen
den Schulmedizinern gleichgestellt. In vie-
len Landern - wie z.B. England, Belgien und
Frankreich - ist die Osteopathie als eigener
Beruf anerkannt.

In Deutschland ist der Begriff Osteopathie
bislang noch nicht geschiitzt. Zu der Ausbil-
dung zum Osteopathen werden jedoch nur
Heilpraktiker, Physiotherapeuten und Arzte
zugelassen.

Eine mit anderen Landern vergleichbare,
qualifizierte Ausbildung zum Osteopathen,
erfordert ein ca. 5 Jahre dauerndes, berufs-
begleitendes Studium. Osteopathische Be-
handlungen werden in Deutschland von der
Krankenkasse erstattet, wenn sie von Heil-
praktikern oder Arzten durchgefiihrt werden.
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Termine nach Vereinbarung



Fur wen eignet
sich die Osteopathie?

Die Osteopathie ist fir Menschen jeden Alters
geeignet. Zum Beispiel zur Behandlung von:

* Rlcken- und Gelenkbeschwerden
* Magen-Darm-Storungen

« Atemwegserkrankungen

* Tinnitus

* Migrane

* Kopfschmerzen

* Konzentrationsschwache

* Kiefergelenksproblematiken

» Schwindel

« Schlafstorungen

Aufgrund ihrer sehr sanften Behandlungs-
methoden ist die Osteopathie besonders fiir
Sauglinge und Kinder empfehlenswert. Fol-
gende Symptomatiken konnen z.B. behandelt
werden:

* haufige Mittelohrentzindungen

* Koliken

» Symmetriestérungen (KISS-Syndrom)

* Gelenkfehlstellungen

* Lernstorungen

* Begleitung kieferorthopadischer Therapie

Die hier angefiihrte Auflistung bietet lediglich
einen kleinen Einblick in die vielfaltigen Mog-
lichkeiten der Osteopathie.

Dauer der Behandlung

In der Regel sind 2 bis 3 Termine jeweils im
Abstand von 2 bis 4 Wochen notwendig. Zeit-
raume und Dauer kénnen aber je nach Befund
variieren.

Kostenubernahme

Die Kosten werden von den privaten Kranken-
versicherungen und der Beihilfe im Regelfall
Ubernommen.

Auch gesetzliche Krankenkassen erstatten
neuerdings anteilig die Kosten fur eine osteo-
pathische Behandlung. AulRerdem besteht
dariber hinaus die Maglichkeit, eine Zusatz-
versicherung fiir Heilpraktiker-Behandlungen
abzuschliel3en.

Weitere Informationen

Eine ausfuhrliche Beschreibung der Osteopa-
thie, sowie zusatzliche Inhalte zu verschiede-
nen Themenbereichen konnen Sie unter http.//
www.dagmarduve.de nachlesen.

Fuir weitere Fragen stehe ich Ihnen gern
auch personlich zur Verfiigung.

Adresse

Muthesiusstr. 14 (EG - SFL)
12163 Berlin - Steglitz

Telefon: (030) 41 99 02 47
E-Mail: kontakt@dagmarduve.de
Homepage: www.dagmarduve.de

Anfahrt

* mit der U-Bahn Linie U9 bis Rathaus Steglitz
* mit der S-Bahn Linie S1 bis Rathaus Steglitz
* mit Bus M48, M85, 186, 282 bis Kieler Stralle
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Parallelstrale zur Grunewaldstr. nahe
dem Einkaufszentrum ,Das Schloss”



